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ИНФОРМАЦИЯ ОБ АВТОРЕ-СОСТАВИТЕЛЕ ПРОГРАММЫ
	Наименование программы
	Водитель

	Фамилия
	Рылкина  

	Имя
	Клавдия

	Отчество
	Алексеевна

	Место работы
	ГБОУ  ООШ с. Берёзовка 

	Должность
	учитель

	Контактный телефон (мобильный)
	89083676245

	Е-mail (личный)
	


АННОТАЦИЯ
Наименование программы: «Водитель»
Наименование организации: ГБОУ ООШ с. Берёзовка…………………………
Автор-составитель:
1. Рылкина Клавдия Алексеевна………………………………… 

Курс позволяет учащимся получить представление о  профессии водителя и содержании его труда, о возможности применения профессии в других сферах деятельности. В процессе обучения акцент делается на развитие интереса учащихся к данной профессии, на поиск и осознание собственных возможностей к ее выбору.
Обучающиеся смогут получить подробную информацию о востребованности профессии на региональном рынке труда, а также о требованиях, предъявляемых к специалистам данной профессиональной сферы. 
ВИЗИТНАЯ КАРТОЧКА  

программы курса предпрофильной подготовки

основного набора 2020

	1. 
	Наименование организации-организатора программы КПП
	ГБОУ ООШ с. Берёзовка

	2. 
	Наименование программы КПП
	Водитель

	3. 
	Год начала реализации программы КПП 
	2020

	4. 
	Автор(ы) программы КПП

(ФИО полностью и должность)
	Рылкина Клавдия Алексеевна

	5. 
	УГС базовой профессии/ специальности программы (№ и наименование по перечням профессий/ специальностей/ направлений подготовки профессионального образования)
	2.23.01.04Водитель городского электротранспорта 3540716                       2.23.01.05Слесарь по ремонту городского электротранспорта 3540716   2.23.01.06Машинист дорожных и строительных машин3540716         2.23.01.07Машинист крана(крановщик)354 



	6. 
	Уровень профобразования для базовой профессии/специальности программы (СПО, СПО/ВО, ВО)
	СПО

	7. 
	Аннотация 

(не более 750 знаков (с пробелами))


	Курс позволяет обучающимся 9 классов

получить представление об исторических

корнях профессии «Водитель»,о ее актуаль-ности и многопрофильности в современной

экономике. На сегодняшний день, пожалуй, не найдется ни одной отрасли, в которой бы не требовались профессионалы в этой

специальности: водители-курьеры,водители-экспедиторы, таксисты, дальнобойщики, а также автокрановщик, водитель транспорт-ной тележки штабелера, автомеханик.

Программа курса дает возможность смоде-лировать элементы конкретного вида

Профессиональной деятельности, способ- ствующие сознательному, обоснованному выбору профессии.

В процессе обучения акцент делается на

развитие интереса учащихся к данной

профессии, на поиск и осознание

собственных возможностей к ее выбору.



	8. 
	Количество страниц программы КПП (включая приложен


	


   Таблица категорий учащихся 

по заболеваниям, для которых предназначена программа
	№
	Категории учащихся

по заболеваниям


	«+»
	Для пп. 2-8 указать допустимые расстройства
	Форма организации: 

ОО, ОС, Д

	1. 
	здоровые дети
	+
	
	ОО

	2. 
	с психическими заболеваниями 
	
	
	

	3. 
	с заболеваниями нервной системы
	
	
	

	4. 
	с задержкой психического развития
	+
	
	ОО

	5. 
	с ортопедотравматологическими заболеваниями
	
	
	

	6. 
	с заболеваниями органа зрения
	
	
	

	7. 
	с заболеваниями уха и горла
	
	
	

	8. 
	с соматическими заболеваниями
	
	
	


Наименование организации
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

ВВОДНАЯ ЧАСТЬ.
Предлагаемый курс разработан для обучающихся 9 классов общеобразовательных организаций в рамках предпрофильной подготовки. 

Курс позволяет обучающимся получить представление о значимости профессии- водитель для общества и раскрывает особенности этой профессий, более подробно узнать о востребованности профессии  и об области трудоустройства, какими профессиональ-ными качествами и компетенциями должны обладать специалисты в области транспорта.
ЦЕЛИ и ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ КУРСА.
Цели программы курса:
· Знакомство учащихся с профессиональной деятельностью водителя транспортных

· средств, через формирование умений оценивать свои возможности в сфере техники и

· технологии наземного транспорта.
Задачи программы курса: 
· заинтересовать обучающихся в выборе технических специальностей;

· ознакомить с основными формами трудовой деятельности водителя транспортного

· средства;

· обеспечить получение практического опыта в сферах профессиональной деятельности

· водителя: решение задач по логистике и правилам дорожного движения, оказание

· первой помощи, применение тренингов самоконтроля;
КРАТКОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ и ОСНОВАНИЯ ДЛЯ ОТБОРА СОДЕРЖАНИЯ.
В содержание курса включены следующие виды знаний:
 основные понятия и термины, употребляемые в обучении и трудовой деятельности

водителей наземных транспортных средств: «Водитель», «Психофизиологические особенности», «Правила дорожного движения», «Дорожно – транспортное происшествие»; требования, предъявляемые к профессиональной  подготовке  специалистов управлению транспортным средством: основные направления профессиональной подготовки; область трудоустройства; профессиональные способности и компетенции специалиста;

из области теории и методики оказания первой помощи: формы, методы, средства

организации помощи при ДТП.
В содержании курса представлены следующие виды деятельности учащихся:
· материально-практическая  деятельность: 

· репродуктивная деятельность в форме системы операций, ведущих к определенному варианту; 

· практическая, связанная с отработкой умений и навыков;  

· технологическая; 

· поисковая деятельность по сбору информации; 

· проектная деятельность и т.д.;
· социальная деятельность :  

· коммуникативная; 

· мотивационно-оценочная (оценка и самооценка); 

· образовательно-педагогическая (по самообразованию и самовоспитанию);
· духовная деятельность: 

· деятельность по самостоятельному познанию окружающего и самопознание; 

· мотивационно-ориентирующая деятельность (деятельность по профессиональному самоопределению, выработка идеалов и ориентаций).
Основанием для отбора содержания курса служат следующие критерии:
· практическая значимость содержания программы по профессии «Водитель» и ее

· ценность для профессионального самоопределения учащихся 9 классов;

· перспективность развития автоперевозок в экономике нашей страны;

· востребованность специалистов в сфере эксплуатации транспортных средств;

· необходимость отобранного материала для формирования целостного представления

· учащихся о профессии «Водитель»;

· положительный интерес учащихся к будущей профессиональной деятельности.
Методы, формы и средства обучения:

· методы и приемы: лекции; проектная, исследовательская деятельность; практические занятия; игровые технологии . 
· организационные формы индивидуальные, групповые, фронтальные, коллективные обучения.  
· средства обучения  вербально-информационные, технические 
ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ и ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ КУРСА.
В результате обучения обучающиеся познакомятся с:
Основными направлениями профессиональной подготовки в сфере эксплуатации

транспортных средств;

областью трудоустройства по различным направлениям в сфере эксплуатации

транспортных средств;

спектром водительских профессий;

основными понятиями и терминами ПДД и первой помощи;

ролью грузо – пассажирских перевозок для человека и общества;

отдельными приемами оказания само и взаимопомощи;

особенностями, назначением и содержанием профессиональной деятельности, социально-

профессиональных ролей водителя автомобиля;

значимыми профессиональными качествами, способностями и компетенциями, необходимыми специалисту в данной области;
В результате обучения обучающиеся получат возможность:
 Применять полученные знания и умения в ходе своего профессионального

самоопределения;

решать простейшие задачи на примерах распространенных дорожно-транспортных

ситуаций по соблюдению правил дорожного движения;

выполнять несложные практические задания по оказанию первой помощи пострадавшим.
Формы контроля освоения курса:
Формы текущего контроля: тестовые задания, устный опрос, анкетирование, мини-самостоятельные работы, защита творческой разработки .

………………………………………………….... 
Форма итогового контроля :  презентация, урок-конференция ………………………….

СПЕЦИФИКА ПРОГРАММЫ. 

Количество участников одной группы должно быть не более 10  человек. 

Для практических занятий у учащихся должна быть соответствующая форма………………………... 
ТЕХНИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ к ТЕКСТУ ПРОГРАММЫ.
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	№

п/п
	Разделы, темы
	Всего часов
	в том числе
	Форма

контроля

преподавателя

	
	
	
	теорет.

занятия
	практ.

занятия
	

	1.
	Раздел I. 

(Введение в профессию/водитель
	3
	1,5
	1,5
	

	1.1.
	Тема 1.  История создания

автотранспорта. Первые

водители.

.

	1
	0,5
	0,5
	Викторина

Квест игра


	1.2.
	Тема 2.   Приоритетная

роль грузо – пассажирских

перевозок автомобильным

транспортом в экономике

страны.

.

	1
	0,5
	0,5
	Беседа, опрос

	1.3.
	Тема 3. Перспективы

трудоустройства и востребованности

профессии.

	1
	0,5
	0,5
	Синквейн

	2.
	Раздел II. 

(Содержание профессии/специальности) 

Труд и здоровье

водителя

	6
	2
	4
	

	2.1.
	Тема 1. Психофизиологические

особенности

профессиональной

деятельности водителя.
 
	2
	1
	1
	Тестирование

	2.2.
	Тема 2.  Ознакомление с

основными терминами и

понятиями ПДД

	2
	0,5
	1,5
	Тестовые

задания


	2.3.
	Тема 3. Ознакомление с основами

оказания первой помощи.

	2
	0,5
	1,5
	Само и

взаимооценка


	3.
	Раздел III. 

(Подведение итогов) Рефлексия
	2
	0
	2
	

	1.


	Тема 1. Круглый стол по

теме: « «ВОДИТЕЛЬ» -

профессия современности»

	2
	0
	2
	Беседа,

дискуссия


	ИТОГО:
	11
	3,5
	7,5
	


ПРОГРАММА КУРСА

 «Водитель»
Раздел I. Введение в профессию/водитель ( 3 час).

Тема 1.  История создания автотранспорта. Первые водители. (1 час).
Первые автомобили и их изобретатели. Паровая повозка Николы Жозефа Кюньо. Первый

шофер и кондуктор. Первые права в России. Первые нарушители ПДД.

Форма контроля: викторина.

Практическая работа № 1 «Колесо истории»

Примечание: учащиеся знакомятся историей автотранспорта и возникновением профессии

водителя. Выплоняют задания квеста, получают «Дорожную карту» и инструкцию по ее

заполнению.
Форма занятия :урок-презентация, инструктаж по технике безопасности …
 Практическая работа № 1 «Колесо истории»
Тема 2.   Приоритетная роль грузо – пассажирских перевозок автомобильным

транспортом в экономике страны. (1час).
Роль автоперевозок в экономике России. Анализ транспортной логистики. Принцип

доставки «От двери – до двери». Рынок транспортных услуг.

Примечание: учащиеся получают понятие роли автотранспорта в экономике страны,

выполняют коллективную работу в технологии «Коллаж» по доставке условного груза с

использованием различного наземного автомобильного транспорта.
Форма занятия:  урок-лекция, практика ………………………….
Практическая работа № 2 «Использование различного наземного транспорта для

доставки грузов».
Тема 3. Перспективы трудоустройства и востребованности профессии.  (1час).
Анализ рынка труда. Востребованность на рынке труда. Вариативность специализации.

Смежные профессии. Планирование профессиональной карьеры.

Примечание: после беседы о перспективности выбираемой профессии учащиеся пишут

мини сочинение по теме: «Водитель» с использованием технологии «Синквейн».
Форма занятия: урок - беседа, практика.…………………………….
Практическая работа № 3 «Водитель»..

Раздел II. …(Содержание профессии/водитель) 

Труд и здоровье водителя.  (6 час).

Тема 1. Психофизиологические особенности профессиональной деятельности водителя.
  (2  час).
 Требования к профессии водителя. Медицинские противопоказания. Способности и

профессиональная пригодность. Основные профессиональные качества, компетенции

специалистов в области управления транспортными средствами. Гигиена труда водителя.

Активизация навыков внимания и самоконтроля.

Примечание: учащиеся получают информацию об основных психофизиологических

требованиях, предъявляемых к профессии «Водитель», на практике проверяют и

тренируют такие качества, как внимание, логика, самоконтроль.
Форма занятия: урок-рассказ, урок – презентация, практика …………………………….
Практическая работа №4 «Тренинг на внимание и самоконтроль»
Тема 2.   Ознакомление с основными терминами и понятиями ПДД
  (2 час).
Правила дорожного движения (ПДД) – закон жизни. Основные понятия и термины.

Обязанности участников дорожного движения. Сигналы светофора и регулировщика.

Моделирование и решение транспортных ситуаций на макетах.

Примечание: после активизации имеющихся базовых знаний по правилам дорожного

движения, выполнения тестовых заданий (Приложение 2), используемых для мониторинга

знаний по ПДД в образовательных учреждениях, учащиеся на макетах участков дорог

производят анализ транспортных ситуаций и выполняют разводку участников движения.

Форма работы групповая.

Форма занятия: урок - беседа и практикум …………………………….
Практическая работа №  5  «Решение задач на примерах распространенных дорожно-

транспортных ситуаций на ПК и на макетах участков дороги с использованием моделей

автомобилей».
Тема 3. Ознакомление с основами оказания первой помощи (2час)
Дорожно – транспортное происшествие. Тяжесть и минимизация последствий ДТП.

Автомобильная аптечка. Приемы оказания первой помощи. Простейшие бинтовые

повязки. Наложение кровоостанавливающего жгута.

Примечание: выполняемые операции не имеют медицинского назначения и являются

средствами оказания само и взаимопомощи.
Форма занятия: урок - презентация и практикум …………………………….
Практическая работа № 6 «Наложение бинтовой повязки на предплечье и кисть руки»
Раздел III. (Подведение итогов).  Рефлексия  (2  час).

Тема 1.  Круглый стол по теме: « «ВОДИТЕЛЬ» -профессия современности   (2  час).
Правила проведения круглого стола. Анализ «Дорожной карты». Рассказ обучающихся о

своих умениях, которые приобретены в ходе изучения курса, отношении к профессии

водителя транспортных средств. Заключительным этапом круглого стола является

анкетирование (Приложение 3) с целью анализа и оценки проведенных мероприятий и

выявления отношения учащихся к предлагаемой профессии, их мотивационной

направленности в выборе профессионального образования в данной сфере. Подведение

итогов курсовой подготовки. Получение памяток (Приложение 4).

Примечание: обучающиеся, при прохождении курсов на индивидуальных «Дорожных

картах» закрашивали сигналы светофора, соответствующие их мотивации. Контрольные

точки карты соответствовали темам программы. При анализе «Дорожных карт»

обучающийся визуально наблюдает самооценку возможности обучения по выбранной

профессии.
Форма занятия: : круглый стол, анкетирование …………………………….

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ и ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
1. Специализированные помещения:  

2. Перечень образовательного программного обеспечения: 

3. Перечень мультимедиа-разработок: 

4. Перечень демонстраций:

5. Перечень практических работ:

6. Перечень лабораторных работ:

7. Перечень необходимого оборудования:

8. Перечень дидактических материалов:
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