
День недели
ВРЕМЯ 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

5
12.20 - 13.00 Киноуроки   (Беззубова А.И.)

6 13.05-13.45

Благовест            (Жукова 

Н.Е.)

Благовест            (Жукова 

Н.Е.)

 Рассказы по истории 

Самарского края                         

(Поднавознова С.Б.)

7 14.00-14.40

Мини-футбол (Чернов 

Ю.А.)

Мини-футбол (Чернов 

Ю.А.)

8 14.55-15.35

16.00-16.40

3 10.25-11.00

Динамическая пауза             

(Беззубова А.И.)

5
12.20 - 13.00

Шахматы             (Чернов 

Ю.А.)

Шахматы             (Чернов 

Ю.А.)

6 13.05-13.45

Люби и знай родной край!             

(Беззубова А.И.)

Люби и знай родной край!                         

(Жукова Н.Е.)

Люби и знай родной край!                         

(Жукова Н.Е.)

Шахматы             (Чернов 

Ю.А.)

7 14.00-14.40

Благовест            (Жукова 

Н.Е.)

8 14.55-15.35

6 13.05-13.45

Тропа здоровья (Беззубова 

А.И.)

Юный исследователь   

(Жукова Н.Е.))

Юный исследователь   

(Жукова Н.Е.))

Тропа здоровья        

(Беззубова А.И.)

7 14.00-14.45

8 14.55-15.30

12.20 - 13.00
Динамическая пауза 

(Беззубова А.И.)

6 13.05-13.45

Грамотный читатель 

(Жукова Н.Е.)

Грамотный читатель 

(Жукова Н.Е.)
Мини-футбол (Чернов Ю.А.)

7 14.00-14.40

8 14.55-15.35

5
12.20 - 13.00

Грамотный читатель ( 

Беззубова А.И.)

Киноуроки           (Жукова 

Н.Е.)

Киноуроки           (Жукова 

Н.Е.)

Грамотный читатель ( 

Беззубова А.И.)

6 13.05-13.45

Тропа здоровья        

(Жукова Н.Е.)

Тропа здоровья        

(Жукова Н.Е.)

Юный исследователь   

(Беззубова А.И.)

7 14.00-14.40

8 14.55-15.35
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5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс

В мире математики    

(Шилова С.Н.)

Функциональная 

грамотность 

(Поднавознова С.Б.)

Благовест            

(Жукова Н.Е.)

Тропа здоровья     

(Шилова С.Н.)

Тропа здоровья 

(Зырянов Д.В.)

Благовест            

(Жукова Н.Е.)

Функциональная 

грамотность (Козлова 

Г.М.)

Тропа здоровья 

(Жакпасова С.С.)

Мини-футбол (Чернов 

Ю.А.)

Киноуроки           

(Шилова С.Н.)

Киноуроки           

(Зырянов Д.В.)

Киноуроки (Жакпасова 

С.С.)

Мини-футбол (Чернов 

Ю.А.)

Функциональная 

грамотность 

(Поднавознова С.Б.)

Мини-футбол (Чернов 

Ю.А.)

Функциональная 

грамотность 

(Поднавознова С.Б.)

Функциональная 

грамотность 

(Поднавознова С.Б.)

Благовест            (Жукова 

Н.Е.)

Тропа здоровья 

(Чернов Ю.А.)

Основы правовых 

знаний                  

(Зырянов Д.В.)

Мини-футбол (Чернов 

Ю.А.)

История Самарского 

края                         

(Поднавознова С.Б.)

Благовест     (Жукова 

Н.Е.)

В мире математики    ( 

Шилова С.Н.)

Предпрофильная 

подготовка    (Козлова 

Г.М.)

Познай  и помоги себе 

сам           (Зырянов Д.В.)

Мини-футбол (Чернов 

Ю.А.)

Физика. 

Человек.Здоровье. 

(Шилова С.Н.)

Познай  и помоги себе 

сам           (Шилова С.Н.)

История Самарского края                         

(Поднавознова С.Б.)

Юнкоры           

(Жакпасова С.С.)

Киноуроки        (Чернов 

Ю.А.)

ЮИД                 (Чернов 

Ю.А.)

ЮИД                 (Чернов 

Ю.А.)

Познай  и помоги себе 

сам           (Жакпасова 

С.С.)

Функциональная 

грамотность 

(Поднавознова С.Б.)

* Архитектурное 3-D 

моделирование 

(осенние каникулы)

*Экологическая 

культура человека 

(весение каникулы)

*Познай и помоги себе 

сам   (Чернов Ю.А.) 

(осенние каникулы)

Утверждаю                                          Директор школы: __________________/С.Б. Поднавознова/
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